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Leves
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Leves

Főétel

Kisadag

Diabetikus
(60gr szénh.)

Vegetáriánus

Főzelék+
feltét

Tészta étel

Savanyúságok

Sütemények

Kérjük kedves megrendelőinket, hogy a kiválasztott

napi menü melletti téglalapba írják be

 a megrendelni kívánt adag mennyiségét!számmal
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1890 Ft/adag

1890 Ft/adag
1990 Ft/adag
1990 Ft/adag

1990 Ft/adag
1990 Ft/adag

1930
Ft/adag

1930
Ft/adag

1750
Ft/adag

Tökfőzelék
sertéspörkölt

1650 Ft

Rizsleves

750 Ft

Rizsleves

750 Ft

Rizsleves
Babos rakott penne

Babos rakott penne

1650 Ft

Reszelt tésztaleves
Rántott hal
rizs,tartár

Reszelt tésztaleves
Zöldborsós  szelet,

rizs

Reszelt tésztaleves

750 Ft

Rántott hal
rizs,tartár
1650 Ft

Reszelt tésztaleves

750 Ft

Reszelt tésztaleves
Rántott hal
rizs,tartár

Zöldborsós  szelet,
rizs

1650 Ft

Zöldségleves
Paradicsomos káposzta

sertéssült,pogácsa

Zöldségleves
Natúr cs.mell

sajtmártásban,rizs

Zöldségleves

750 Ft

Paradicsomos káposzta
sertéssült,pogácsa

1650 Ft

Zöldségleves

750 Ft

Natúr cs.mell,
sajtmártásban,rizs

1650 Ft

Zöldségleves
Paradicsomos káposzta

sertéssült,pogácsa

Palócleves
Diós metélt

Palócleves
Kakaós csiga

Palócleves

1100 Ft

Diós metélt

1300 Ft

Palócleves

1100 Ft

Kakaós csiga

1650 Ft

Palócleves
Diós metélt

Őszibarack krémleves
Füstölt sajttal tölt.s.boda

tört burgonya

Csontleves csigatészta
Lecsós szelet

tarhnonya

Őszibarack krémleves

750 Ft

Füstölt sajttal tölt.s.boda
tört burgonya

1650 Ft

Csontleves csigatészta

750 Ft

Lecsós szelet
tarhnonya
1650 Ft

Őszibarack krémleves
Füstölt sajttal tölt.s.boda

tört burgonya

 

Sertéspörkölt galuska 

Bolognai sertésborda 

Cigánypecsenye (14dkg) petrezselymes burgonya 

Rántott csirkemell  (14dkg) petrezselymes burgonya 

Trappista sajt rántva rizs,tartár  

Tengeri hal rántva rizs, tartár

Rizsleves
Tökfőzelék

sertéspörkölt

Rizsleves
Tökfőzelék

sertéspörkölt

Magyaros gombaleves
Fűszeres csirkemell

kukoricás rizs

Magyaros gombaleves
Párizsi sertésborda

tört burgonya

Magyaros gombaleves

750 Ft

Fűszeres csirkemell
kukoricás rizs

1650 Ft

Magyaros gombaleves

750 Ft

Párizsi sertésborda
tört burgonya

1650 Ft

Magyaros gombaleves
Fűszeres csirkemell

kukoricás rizs

Magyaros gombaleves
Fűszeres csirkemell

kukoricás rizs(20 dkg)

Reszelt tésztaleves
Zöldborsós  szelet,

rizs(20 dkg)

Zöldségleves
Paradicsomos káposzta

sertéssült,pogácsa

Rakott cukkínis 
tészta

1650 Ft

Paradicsomos káposzta
sertéssült,pogácsa

1650 Ft

Rakott cukkínis 
tészta

1650 Ft

Almapaprika

500 Ft

Zserbó
(3db)

1300 Ft   

Palócleves
Kakaós csiga

Rántott camambert,
rizs,áfonyalekvár

1650 Ft

Sárgaborsófőzelék
sült virsli
1650 Ft

Húsos lasagne

1650 Ft

Hagymás babsaláta

500 Ft

Nike krémes
(3db)

1040 Ft AKCIÓ!  

Csontleves csigatészta
Lecsós szelet

tarhnonya

Görögös csirkemell(roston sült fűszeres cs.mell,steak burgonya,tzatziki saláta)

1990 Ft/adag
1990 Ft/adag
1800 Ft/adag

1990 Ft/adag

1990 Ft/adag

Rizsleves
Tökfőzelék

sertéspörkölt

Birkapörkölt sós burgonyával

Almás-sajtsaláta,csirkecsíkok

Marhapörkölt sós burgonyával

1830
Ft/adag

Cordon pulykamell kukoricás rizs

Torta doboz kicsi: 250 Ft
Torta doboz nagy: 300 Ft
Marcipán figura: 800 Ft
Fénykép ostyára: 2000 Ft
Szál gyertya: 20Ft/db
Szám gyertya: 100 Ft/db
Felirat: 300-500 Ft
Feliratos tábla: 250 Ft

Állandó ételeink

Sajtos tortellini
paradicsomraguban

1650 Ft

Babos rakott penne

1650 Ft

Kovászos uborka

500 Ft

Cékla saláta

500 Ft

Puncs szelet
(3db)

1300 Ft 

Kókuszgolyó
(3db)  

1300 Ft

Tökfőzelék
tükör tojás

1650 Ft

Paradicsomos káposzta
2 db pogácsa

1650 Ft

Tökfőzelék
sertéspörkölt

1650 Ft

Zöldbabfőzelék
vagdalt
1650 Ft

Diós metélt

1350 Ft

Kelkáposztafőzelék
sertéspörkölt

1650 Ft

Diós metélt

1300 Ft

Káposzta saláta

500 Ft

Gyümölcs kocka
(3db)

1300 Ft

Almás-mákos sült tészta 

1650 Ft

Meggymártás,dara
csirkefalatok

1650 Ft

Almás-mákos sült tészta 

1650 Ft

Vegyes vágott

500 Ft

Csoki torta szelet
(3db) 

1300 Ft



2024. Jan. 15. - 2023. Jan. 21.

3. hét

A ben 2002-től foglalkozunk közétkeztetéssel, Nike Étterem
cateringel és ebéd házhozszállítással.
A kiszállítás hétfőtől-péntekig a következő településeken érhető 
el: Balatonfűzfő, Balatonkenese, Papkeszi, Litér, Vilonya, 
Berhida, Peremarton, Sóly, Küngös, Csajág, Balatonfőkajár, 
Királyszentistván, Balatonalmádi, Alsóörs, Felsőörs, Szentkirály-
szabadja, Veszprém,Csopak,Balatonfüred,Herend,Szentgál, 
Bánd,Márkó.
Választékunk megtekinthető heti étlapunkon és honlapunkon. 
Igyekszünk változatos étlapot összeállítani, minden igénynek 
megfelelni. Kínálatunkban a hagyományos ízek mellett 
megtalálható vegetáriánus, cukorbeteg, és fitness menü is .
Rendelését leadhatja területi képviselőinknél, telefonon, faxon és 
interneten.

Fizetés: készpénzzel, bankkártyával, átutalással, és étkezési 
jegy valamelyikével:Edenred utalvány,SZÉP kártya(OTP,K&H,MKB).

Ételeink összeállítását dietetikus szakember segíti. Honlapunkon 
esetleges kérdésére szívesen válaszol.
A változtatás jogát fenntartjuk!
Ételeink tálalási mennyisége:

 Normál ételek Fittness ételek
Natúr húsok 7-10 dkg 6 - 8  d k g
Bundázott húsok 12-15 dkg
Mártások 2-2,5 dl 1 ,5 -2  d l
Köretek 20-30 dkg 15-20 dkg
Levesek 4-5 dl 2 - 4  d l
Savanyúságok 12-15 dkg
Sütemény 10-14 dkg
Édes tészta 30-40 dkg
Főzelék 4-5 dl
Ételeinket előhűtéses eljárással készítjük.
Szombati ebédeket pénteken szállítjuk.
Sütemény és hidegkonyhai készítmények megrendelését 
kérjük 2 nappal korábban leadni.
Minimum rendelési mennyiség fajtánként 5 adag vagy 5 db. 
A pogácsa és linzer minimum 1 kg.

Heti menüs Ételeink fogyasztói ára tartalmazza a 
házhozszállítás költségét és az Áfát. Az esetleges extra 
csomagolási költséget külön felszámítjuk.

Cégünk pizza kiszállítással is foglalkozik. Hétfő-Szombat 11-
21 óráig. Vasárnap 11-16 óráig veszünk fel rendelést. Pizzás 
étlapunkról érdeklődjön képviselőjénél vagy telefonon.

Sütemény árlista
Megnevezés Mennyiség Egységár
Csoki torta 16 szeletes 6800 Ft
Puncstorta 16 szeletes 6800 Ft
Gesztenye torta 16 szeletes 6800 Ft
Dobos ízű torta 16 szeletes 6800 Ft
Epertorta 16 szeletes 6800 Ft
Citromtorta 16 szeletes 6800 Ft
Tiramisutorta 16 szeletes 7300 Ft
Túrótorta 16 szeletes 7300 Ft
Eszterházy torta 16 szeletes 7300 Ft
Tejszínes gesztenyetorta 16 szeletes 7300 Ft
Oroszkrém torta 16 szeletes 7300 Ft
Feketeerdő torta 16 szeletes 7300 Ft
Túró ruditorta 16 szeletes 8000 Ft
Joghurt torta (epres vagy barackos) 16 szeletes 7300 Ft
Puncs szelet  550 Ft
Ludláb  550 Ft
Rigó Jancsi  600 Ft
Dobos szelet  550 Ft
Gyümölcs kocka  550 Ft
Eszterházy szelet  600 Ft
Feketeerdő kocka  600 Ft
Tiramisu kocka  600 Ft
Nike krémes  600 Ft
Zserbó  600 Ft
Francia krémes  650 Ft
Gesztenye alagút  650 Ft
Mézes zserbó  600 Ft
Isler  500 Ft
Keksz tekercs  500 Ft
Mignon  500 Ft

Hidegkonyhai árlista
Megnevezés Mennyiség Egységár
Kaszinótojás db 350 Ft
Sonkatekercs tormával db 450 Ft
Sonkatekercs kőrözöttel db 450 Ft
Francia saláta 15 dkg 350 Ft
Tavaszi saláta 15 dkg 500 Ft
Tészta saláta 15 dkg 500 Ft
Rántott karfiol 15 dkg 900 Ft
Almás sajtsaláta 15 dkg 500 Ft
Görög saláta 15 dkg 600 Ft
Hagymás virslisaláta 15 dkg 550 Ft
Majonézes virslisaláta 15 dkg 600 Ft
Hagymás burgonyasaláta 15 dkg 500 Ft
Majonézes burgonyasaláta 15 dkg 500 Ft
Majonézes kukorica saláta 15 dkg 500 Ft
Joghurtos kukoricasaláta 15 dkg 500 Ft
Jércemell saláta 15 dkg 600 Ft
Töltött csirkecomb db 990 Ft
Sonkás sajttekercs db 500 Ft
Csemege karaj 8 dkg 650 Ft
Natúr csirkemell/natúr sertés szelet szelet 650 Ft
Vagdalt db 540 Ft
Fogasfilé Orly módra 10 dkg 1800 Ft
Rántott sertésborda szelet 800 Ft
Rántott csirkemell szelet 800 Ft
Cordon csirkemell db 990 Ft
Fokhagymás tarja db 990 Ft
Aszalt szilvával töltött csirkemell db 990 Ft
Sajtos / tepertős pogácsa kg 3000 Ft
Káposztás pogácsa kg 3200 Ft
Linzer kg 3300 Ft

Nike Étterem • Susogó Team
Balatonfűzfő, Bugyogóforrás út 12. Tel.: 88/586-155 •

Mobil: 0620/952-1768 E-mail:frici11@vnet.hu

Tel.: 88/586-155 

Mobil: 0620/952-1768

Szép kártyát elfogadunk
Nike krémes (3db)

20 % 
Kedvezménnyel

1300 Ft helyett Ft 1040 

Rendelését  a szállítást megelőző nap 14 óráig módosíthatja.


