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Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
“ O X 1 ; G . Nyari zoldségleves Nyirségi gombécleves Tarhonyaleves
) Q > L0 N D Mijgaluskaleves Hideg almaleves Zsldborsoleves oV yirsegl g ) M
Q\e\r\ \Q& g&‘é Cs,. Ko% Qv@\\e $®°¢\“ A Menii Tokfozelék Zsebes hts Halpaprikés Burgonyapapr}kas ) Kaposztas kocka Sajttal t()lt: cs1r1§emell 1930
sertésporkolt burgonyapiiré masni tészta csemege uborka,siitemény, Kukoricas rizs Ft/adag
A Mijgaluskaleves Hideg almaleves Zoldborsoleves Nydri zoldségleves Nyirségi gombacleves Csontleves eperlevél
B Mens Spagetti carbonara Debreceni szelet Rantott csirkemell Bubos his Fank Csemege karaj 1930
B rizs tort burgonya rizs hagymas burgonya Ft/adag
Al Al Mijgaluskaleves Hideg almaleves Zoldborsoleves Nydri zoldségleves Nyirségi gomboécleves Tarhonyaleves
Leves
A2 750 Ft 750 Ft 750 Ft 750 Ft 1100 Ft 750 Ft
Tokfézelék Zsebes hus ) Halpaprikas Burgonyapaprikas Kaposztas kocka Sajttal tolt. csirkemell
B1 A2 Feceel sertésporkolt buriggn(})/apﬁre masni tészta csemege uborka,siitemény Kukoricas rizs
1650 Ft 50 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1300 Ft 1650 Ft
B2 B 1 Mijgaluskaleves Hideg almaleves Zoldborsoleves Nyari zoldségleves Nyirségi gombécleves Csontleves eperlevél
Leves
C 750 Ft 750 Ft 750 Ft 750 Ft 1100 Ft 750 Ft
Spagetti carbonara Debreceni szelet Rantott csirkemell Bubos hus Fank Csemege karaj
> - B2 reed 650 1650 F s 1650 s
23 1650 Ft t t 1300 Ft t
E
Mijgaluskaleves Hideg almaleves Zibldborsoéleves Nyari zoldségleves Nyirségi gombodcleves Tarhonyaleves 1 7 50
E ﬁ C e Tokfozelék Zsebes hus Halpaprikas Burgonyapaprikas Kaposztas kocka Sajttal tolt. csirkemell
3 sertésporkolt burgonyapiiré masni tészta csemege uborka Kukoricas rizs Ft/adag
G ﬁ o Maijgaluskaleves Hideg almaleves Zoldborséleves Nyari zoldségleves Nyirségi gombécleves Csontleves eperlevél 1830
\( g D Dggbenk}lsh Tokfézelék Zseb?s hus Halpaprikas Bubos hus Kaposztas kocka(durum) Csemege karaj
(60gr szénh.) sertésporkolt burgonyapiiré(20 dkg) masni tészta(20 dkg) rizs hagymas burgonya Ft/adag
- N
J N N Tokfozelék Ananasszal toltott Rantott brokkoli ZOldséngZOtté Képosztés kocka Zoldséges lasagne
E veoetiris tiikor tojas rantott sajt,rizs rizs,tartar csemege uborka
getdrianus
1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1300 Ft 1650 Ft
K ‘“ o Tokfozelék Ku}(origafézelék Karfiolfozelék Burgonyapaprikas Séskamartas Zellerfézelék
L d E(;Z?Idﬁ sertésporkolt grill csirkemell sertésporkolt csemege uborka,siitemény burgonya,f8tt his natar csirkemell
m eltet 1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft
M Spagetti carbonara Tirds csusza Halpa.lpr,ikés Méglyarakas Kaposztas kocka Z5ldséges lasagne
N G Tészta étel masni teszta
§  — 1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1650 Ft 1300 Ft 1650 Ft
~ l ) Paradicsom salata Csalamadé Tzatiki salata Cékla Csemege uborka Gorog salata
AN an
N H Savanylsagok 500 Ft 500 Ft 500 Ft 500 Ft 500 Ft 500 Ft
AN ;
0 Q Mézes krémes AKCIO! Oreo kocka Almis szelet Feketeerdd kocka Krémes Meggyes-makos kocka
h J siome (3db) (3db) (3db) (3db) (3db) (3db)
P Siitemények 1040 Ft 1300 Ft 1300 Ft 1300 Ft 1300 Ft 1300 Ft
R K Camambert sajt di6 bundaban,rizs,dfonyalekvar 1990 Ft/adag
L Técsi brasséi hussal toltve 1990 Ft/adag || Torta doboz kicsi: 250 Ft
— - Torta doboz nagy: 300 Ft
S ™M Cézar salata 1800 Ft/adag Marcipan figura: 800 Ft
L . el . Ve B L. L L L Fénykép ostyara: 2000 Ft
T Az ételek a kiszallitast megel6z6 nap 14:00-ig rendelhetSk vagy moédosithatokl]| sz gyertya: 20Ftidb
~N e Vo . 1990 Ft/ada Szam gyertya: 100 Ft/db
Marhaporkolt sés burgonyaval g Felirat: 300-500 Ft
U o Cordon pulykamell kukoricas rizs 1990 Ft/adag Feliratos tabla: 250 Ft
P Sertésporkolt galuska 1890 Ft/adag
\Y R Bolognai sertésborda 1890 Ft/adag
S Ciganypecsenye (14dkg) petrezselymes burgonya 1990 Ft/ada
g
Ker_]uk kedves megrendelomket, hogy a kivalasztott T Rantott csirkemell (14dkg) petrezselymes burgonya 1990 Ft/ adag
napi menii melletti téglalapba irjak be u Trappista sajt rantva rizs,tartar 1990 Ft/adag
A% Tengeri hal rantva rizs, tartar 1990 Ft/ adag

szammal a megrendelni kivant adag mennyiségét!
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A Nike Etteremben 2002-t3l foglalkozunk k&zétkeztetéssel, Siutemény arlista _" " ' I
cateringel és ebéd hazhozszallitassal. Megnevezés Mennyiség Egységar
A kiszallitas hétfétél-péntekig a kdvetkez6 teleplléseken érhetd Csoki torta 16 szeletes 6800 Ft
el: Balatonf(izf6, Balatonkenese, Papkeszi, Litér, Vilonya, Puncstorta 16 szeletes 6800 Ft
Berhida, Peremarton, Soély, Kingds, Csajag, Balatonf6kajar Geszlenye torta 16 szeletes 6800 Ft Su A
Sltlis ey i leicl , aulLels g s it it Dobos iz{ torta 16 szeletes 6800 Ft SUSOGOTEAM KFT,
Kiralyszentistvan, Balatonalmadi, Alsodrs, Fels6érs, Szentkiraly- Epertorta 16 szeletes 6800 Ft .
szabadja, Veszprém,Csopak,Balatonfiired,Herend,Szentgal, Citromtorta 16 szeletes 6800 Ft 2024 04 2024 10 .
Band,Marko. Tiramisutorta 16 szeletes 7300 Ft \/I arc. \/I arc.
Valasztékunk megtekinthetd heti étlapunkon és honlapunkon. Eur‘t’tog‘? — 12 Sze:e:es ;ggg IE: —
0 . P o IETE: . . - szlernazy toria szeleles
Igyekszunl_< vallto;atos étlapot osszealllta[n, mlnqen igénynek Teznes e st 16 szolotos 300 = \
megfel'elnl.' KlnaI’at_Lfnkban a hagygme_lnyos |zek" ‘mellett @z eilon e clotes 7300 Ft cﬁ‘-
megtalalhatd vegetarianus, cukorbeteg, és fitness ment is. Feketeerdd torta 16 szeletes 7300 Ft 1 0
Rendelését leadhatja teruleti képviseldinknél, telefonon, faxon és Taro ruditorta 16 szeletes 8000 Ft het
interneten. Joghurt torta (epres vagy barackos) 16 szeletes 7300 Ft
A » P Puncs szelet 550 Fi Szeép k:a#tyat e@gadunk
Rendelését a szallitast megel6z6 nap 14 6raig modosithatja. Ludiab 550 Ft X =
o o ) ) L Rigb Jancsi 600 Ft m ( ) -
Fizetés: készpénzzel, bankkartyaval, atutalassal, és étkezési Dobos szelet 550 Ft Mezes kre es 3d b
jegy valamelyikével:Edenred utalvany,SZEP kartya(OTP,K&H,MKB). Gylimélcs kocka 550 Ft
Eszterhazy szelet 600 Ft 0
Eteleink 9sszeallitasat dietetikus szakember segiti. Honlapunkon i_eket?erio k‘?Cka 288 IE:
esetleges kérdésére szivesen valaszol. ramistl kocka
. e - Nike krémes 600 Ft
Avaltgztatgs jogat fen ntart!ulf. ZEeibe 600 Ft
Eteleink talalasi mennyisége: Francia krémes 650 Ft
Gesztenye alagut 650 Ft ~
Normal ételek Fittness ételek :V||ézeS zserbd 288 :zt Kedvezm en nyel
Natur hisok 7-10dkg 6-8 dkg ser t
Bundézott husok 12-15 dkg Keksz tekercs 500 Ft 1 ,. ) t h e Iyett
Martasok 2-2,5dl 1,5-2 dI Mignon S00 Ft o> % -
Koretek 20-30dkg 15-20 dkg . - -
v, 4-5d| 2.4 dI Hidegkonyhai arlista . -
Savanyusagok 12-15dkg Megnevezés Mennyiség Egységar
- - _ Kaszinétojas db 350 Ft
ggteesn::snz)([a ;8_13 gll((g Sonkatekercs tormaval db 450 Ft
Fézelek 4-5dl 9 Sonkatekercs kérozottel db 450 Ft
,ozele e Lo med Francia salata 15 dkg 350 Ft
Eteleinket elShitéses eljarassal készitjiik. R n 15 dkg 500 Ft
Szombati ebédeket pénteken szallitjuk. Tészta salata 15 dkg 500 Ft
Siitemény és hidegkonyhai készitmények megrendelését Rantott karfiol 15 dkg 900 Ft
kérjiik 2 nappal korabban leadni. g'_f_nﬁs sa t,Stalata 12 gtg 288 E:
ol ;s . .z gz - 0orog salata g
X|n|m’um re’n(:_ele5| mgn_nylseg :’(ajtankent 5adag vagy 5db. Hagymas virsisalata 15 dkg TE0
hote b LU ES SR g. Majonézes virslisalata 15 dkg 600 Ft
; Hagymas burgonyasalata 15 dkg 500 Ft =
Heti meniis Eteleink fogyasztoi ara tartalmazza a Majonézes burgonyasalata 15 dkg 500 Ft 'B
hazhozszallitas koltségét és az Afat. Az esetleges extra ﬁ/la gnézeskkllj(ko.rica slgléta 15 g::g 588 Et « @
csomagolasi kéltséget kiilén felszamitjuk. oghurtos kukoricasalata 5 dkg 00 Ft ‘*
9 9 ] Jércemell salata 15 dkg 600 Ft s -g
.. . e earie s . . e Toltott csirkecomb db 990 Ft
Cégiink pizza kiszallitassal is foglalkozik. Hétf6-Szombat 11- Sonkas sajttekercs db 500 Ft Megrendels neve: . ¢ " Q
21 6raig. Vasarnap 11-16 6raig vesziink fel rendelést. Pizzas Csemege karaj 8 dkg 650 Ft e
étlapunkrol érdekl6djon képviseléjénél vagy telefonon. Natar csirkemell/natdr sertés szelet szelet 650 Ft Megrendeld cime: - g‘i
Vagdalt db 540 Ft '
Fogasfilé Orly modra 10 dkg 1800 Ft { 1y E
Rantott sertésborda szelet 800 Ft
Rantott csirkemell szelet 800 Ft Taleton: 0 " o 8.
Cordon csirkemell db 990 Ft Mobil: 0620/952-176
Fokhagymas tarja db 990 Ft 9 . : . o -
L . Aszalt szilvaval 3ttt csirkemell db 990 Ft eaes brtiia Tel.: 88/386-150n
Nike Etterem e Susogo Team Sajtos / tepertés pogacsa kg 3000 Ft _.—'__
Balatonflizf6, Bugyogodforras ut 12. Tel.: 88/586-155 Kaposztas pogacsa kg 3200 Ft www.nikeetterem.hu ~LLJ
Mobil: 0620/952-1768 E-mail:frici11@vnet.hu Linzer kg 3300 Ft




